
Drogie dzieci, zanim przyjmiecie do Waszych serc I Komunię Świętą, wyrzeknijcie się szatana i wszelkiego zła i wyznajcie wiarę w Boga i Jego Święty Kościół. A zatem pytam każdego z was:
Czy wyrzekasz się grzechu, aby żyć w wolności dzieci Bożych?
Wszyscy: Wyrzekam się.
Czy wyrzekasz się wszystkiego, co prowadzi do zła, aby Ciebie grzech 
nie opanował?
Wszyscy: Wyrzekam się.
Czy wyrzekasz się szatana, który jest głównym sprawcą grzechu?
Wszyscy: Wyrzekam się.
Czy wierzysz w Boga, Ojca wszechmogącego, Stworzyciela nieba i ziemi?
Wszyscy: Wierzę.
Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, a naszego Pana, narodzonego z Maryi Dziewicy, umęczonego i pogrzebanego, który powstał 
z martwych i zasiada po prawicy Ojca?
Wszyscy: Wierzę.
Czy wierzysz w Ducha Świętego, święty Kościół powszechny, obcowanie świętych, odpuszczenie grzechów, zmartwychwstanie ciała i życie wieczne?
Wszyscy: Wierzę.
Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu. 
Wszyscy: Jak była na początku, teraz i zawsze, i na wieki wieków. Amen.
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